BABYV

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan dapat disimpulkan

bahwa :

1.

Terdapat pengaruh antara pengetahuan terhadap kualitas hidup pasien
diare rawat jalan dengan nilai sig.0,039 (<0,05) dan nilai t-hitung > t-
tabel yaitu 2,094 > 0,0002.

Terdapat pengaruh pada kepatuhan mium obat terhadap kualitas hidup
pasien diare dengan nilai sig.0,00 (<0,05) dan nilai t-hitung > t-tabel
yaitu 16,011 > 0,0002.

Kepatuhan minum obat (x2) merupakan variabel yang paling
berpengaruh terhadap kualitas hidup pasien dengan nilai koefisien (x2)

sebesar 0,850.

B. Saran

1.

Bagi penelitian

Diharapkan bagi peneliti dapat memperluas cakupan penelitian
untuk mengetahui kualitas hidup pada pasien diare dan pasien lainnya.
Bagi masyarakat

Untuk meningkatkan kepatuhan minum obat diare, diharapkan
masyarakat lebih mengikuti aturan minum obat yang sudah dianjurkan.
Bagi puskesmas

Evaluasi diharapkan dapat meningkatkan kualitas pelayanan

kefarmasian agar pasien dapat memiliki tingkat kepatuhan minum obat



yang tinggi sehingga kualitas hidup pasien diare meningkat.
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