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Di Indonesia jumlah kasus hipertensi mencapai 63.309.620 orang,
hasil prevalensi hipertensi penduduk di provinsi Jawa Tengah sebesar 37,57% dan
di kabupaten Brebes sendiri prevalensi penderita hipertensi berada diangka 38,6%.
Tujuan penelitian ini salah satunya yaitu untuk menganalisis pengaruh antara
edukasi terhadap kepatuhan penggunaan obat pada pasien hipertensi di Puskesmas
Bantarkawung. Jenis penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan
menggunakan metode eksperimen. Dimana dalam desain penelitiaan ini diberi
treatmen (perlakuan) dan selanjutnya diobservasi hasilnya menggunakan kuisioner
dengan sampel sebanyak 100 responden, untuk mengolah data dalam penelitian ini
menggunakan metode uji regresi linier sederhana. Penelitian ini dilakukan di
Puskesmas Bantarkawung pengumpulan data dilakukan pada bulan oktober 2023.
Setelah dilakukan penelitian didapat suatu hasil yaitu patuh tinggi sebanyak 63
responden (63%) dan patuh rendah sebanyak 37 responden (37%). Hasil regresi
linier sederhana menunjukan edukasi mempunyai pengaruh terhadap kepatuhan
penggunaan obat antihipertensi pada pasien rawat jalan di Puskesmas
Bantarkawung tahun 2023 dengan nilai sig sebesar 0,00 < 0,05.
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ABSTRACT
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In Indonesia the number of hypertension case has reached 63,309,620
people. The results show that the prevalence is 37.5% and in Brebes district itself
the prevalence of hypertension sufferes is 38.6%. One of this research is to analuze
the effect of education on adherence to mrdication use in hypertension patientsat
the Bantarkawung Community Health Center. Type of research This is quantitative
research using experimental metthods. Where in this research design treatment is
given and then the results are observed using a questionnaire with a sample of 100
respondents, to process the data in this research using a simple lumier regression
test method. This research was carried out at the Bantarkawung Community Health
Center. Data collection was carried out in October 2023. After the research was
carried out a result was obtained, namely high compliance with 63 respondents
(63%) and low compliance with 37 respondents (37%).0,00 < 0,05
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