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ABSTRAK 

Analisis Rasionalitas Penggunaan Antipsikotik Pada Pasien Skizofrenia Rawat 

Jalan Di Rsud Ajibarang Tahun 2023 

Sri Sukaempiˡ, Aziez Ismunandar², Ubun Fadly Serahli³ 

Program Studi Farmasi, Fakultas Sains dan Teknologi, Universitas Peradaban 

Email: Srisukaempi089@gmail.com 

 

Skizofrenia merupakan gangguan psikiatrik kompleks ditandai dengan pola 

pikir yang kacau, emosional, halusinasi, perubahan perilaku serta adanya kerusakan 

fungsi psikososial (Wells et al., 2015). Tujuan penelitian ini yaitu mengetahui 

tingkat rasionalitas penggunaan obat antipsikotik dan pola penggunaan obat 

antipsikotik di Rawat jalan RSUD Ajibarang. Penelitian ini menggunakan metode 

observasi non-eksperimental bersifat deskriptif evaluatif dan retrospektif melalui 

data rekam medik dan menyebar quisioner kepada pasien skizofrenia rawat jalan di 

RSUD Ajibarang dengan nomer ethical clearance 333/PI/LPMM.061042/V/2023. 

Sampel penelitian ini harus memenuhi kriteria inklusi yaitu pasien skizofrenia yang 

tercatat di buku register rawat jalan periode 2022-2023, berusia 17-45 tahun dan 

bersedia menjadi responden dari kriteria tersebut telah dilakukan pengambilan 

sampel menggunakan porposive sampling didapat 89 pasien yang memenuhi 

kriteria inklusi. Hasil penelitian ini menunjukan pasien skizofrenia yang paling 

banyak usia 36-45 (39.3%), jenis kelamin laki-laki (51.7%), pendidikan terakhir SD 

(43.8), tidak bekerja (85.4%).  Pola penggunaan antipsikotik meliputi tunggal dan 

kombinasi. Antipsikotik terbanyak yaitu klozapine (5.6%) dan klozapine-

risperidone (14.6%) analisis rasionalitas penelitian ini sebesar (95%). Hasil 

rasionalitas penggunaan antipsikotik pada pasien skizofrenia didapat hasil 

berdasarkan keempat parameter yaitu tepat indikasi (100%), tepat pemilihan obat 

(100%), tepat pasien (100%), dan tepat cara pemakaian (81%). 

 

Kata kunci: Rasionalitas, Skizofrenia 
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ABSTRACT 

Rationality Analysis of Antipsychotic Use in Outpatient Schizophrenia Patients 

at Ajibarang Hospital in 2023 

Sri Sukaempiˡ, Aziz Ismunandar², Ubun Fadly Serahli³ 

Pharmacy Study Program, Faculty of Science and Technology  

Peradaban University 

E-mail: Srisukaempi089@gmail.com 

 

Schizophrenia is a complex psychiatric disorder characterized by a chaotic, 

emotional, hallucinations, changes in behavior and the presence of impaired 

psychosocial functioning (Wells et al., 2015). The purpose of this study is to 

determine the level of rationality of drug use antipsychotics and patterns of use of 

antipsychotic drugs in outpatient care at Ajibarang Hospital, which method used 

non-experimental observation that is descriptive evaluative and retrospective 

through data medical records and distributing questionnaires to outpatient 

schizophrenia patients at Ajibarang Hospital with ethical clearance number 

333/PI/LPMM.061042/V/2023. Samples must meet the criteria Inclusion, namely 

schizophrenic patients who are recorded in the outpatient register book for the 

period 2022-2023, aged 17-45 years and willing to be a respondent from these 

criteria has been done Sampling using porposive sampling obtained 89 patients who 

met the criteria inclusion. The results of this study showed that most schizophrenic 

patients were aged 36-45 (39.3% ), male sex (51.7%), last education in elementary 

school (43.8), not working (85.4%). Patterns of antipsychotic use include single and 

combination. Most antipsychotics namely clozapine (5.6%) and clozapine-

risperidone (14.6%) the rationality analysis of this study was (95%). The results of 

the rationality of using antipsychotics in schizophrenic patients are obtained based 

on the four parameters, namely the right indication (100%), the right drug selection 

(100%), the right patients (100%), and proper way of use (81%). 

 

Keywords: Rationality, Schizophrenia 
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