
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian mengenai hubungan tingkat pengetahuan beyond 

use date dengan kepatuhan penggunaan obat tetes mata di RSUD Ajibarang 

tahun 2024 dapat disimpulkan sebagai berikut: 

1. Diperoleh hasil pengetahuan pasien terhadap beyond use date termasuk 

kategori cukup baik yaitu sebanyak 268 responden dengan presentase 

(77,7%). 

2. Terdapat hubungan antara pengetahuan beyond use date dengan kepatuhan 

penggunaan obat tetes mata di RSUD Ajibarang tahun 2024 dengan hasil 

analisis chi-square P vallue 0,033. 

B. Saran  

1. Bagi Peneliti  

Diharapkan peneliti dapat melakukan penelitian lebih lanjut terkait 

pengetahuan dan kepatuhan terhadap penggunaan obat tetes mata serta 

memperluas wilayah penelitian untuk mengetahui pengetahuan dan 

kepatuhan terhadap penggunaan obat tetes mata diwilayah lain 

2. Bagi Masyarakat  

Diharapkan masyarakat lebih aktif dalam mencari informasi mengenai 

efektifitas suatu obat dan lamanya penggunaan obat tetes mata dari media 

sosial untuk menambah pengetahuan beyond use date obat dan kepatuhan 



penggunaan obat tetes mata yang dimana sangat penting bagi pengguna 

dalam masa pengobatan. 

3. Bagi Rumah Sakit 

Diharapkan rumah sakit lebih banyak melakukan evaluasi terhadap 

penyampaian informasi beyond use date dan kepatuhan penggunaan obat 

yang lebih jelas dan tepat agar meningkatkan pelayanan informasi obat yang 

lebih baik. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


