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ABSTRAK 

 Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis strategi deterrence militer dan 

ekonomi yang diterapkan oleh Rusia dalam menghadapi sanksi ekonomi yang 

dijatuhkan oleh Amerika Serikat selama konflik Ukraina tahun 2022. Melalui 

pendekatan kualitatif deskriptif dan menggunakan analisis SWOT, penelitian ini 

mengidentifikasi kekuatan, kelemahan, peluang, dan ancaman yang memengaruhi 

strategi Rusia. Hasil perhitungan matriks IFAS menunjukkan skor sebesar 4,79, 

yang mencerminkan dominasi kekuatan internal Rusia, terutama dalam aspek 

kapabilitas militer, cadangan energi, dan aliansi strategis. Sementara itu, hasil 

matriks EFAS memperoleh skor sebesar 4,48, yang menunjukkan bahwa Rusia juga 

memiliki peluang eksternal yang cukup signifikan untuk memperkuat posisinya 

secara global. Berdasarkan kuadran SWOT, strategi Rusia berada pada Kuadran I 

(strategi progresif), yang menunjukkan bahwa negara tersebut dalam posisi kuat 

dan berpeluang, sehingga strategi ekspansi dan penguatan posisi global sangat 

disarankan. Penelitian ini memberikan pemahaman lebih mendalam mengenai 

bagaimana sebuah negara besar merespons tekanan eksternal melalui kombinasi 

kekuatan militer, diplomasi, dan ekonomi. 

Kata Kunci: Strategi Deterrence, Sanksi Ekonomi, Rusia, Amerika Serikat, , 

SWOT, IFAS, EFAS 
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ABSTRACK 

 This research aims to analyze Russia's military and economic deterrence 

strategies in response to the economic sanctions imposed by the United States 

during the 2022 Ukraine conflict. Using a descriptive qualitative approach and 

SWOT analysis, this study identifies the strengths, weaknesses, opportunities, and 

threats that influence Russia's strategic response. The IFAS matrix results in a score 

of 4.79, indicating Russia’s strong internal capabilities, particularly in military 

power, energy resources, and strategic alliances. Meanwhile, the EFAS matrix 

yields a score of 4,48, showing the presence of notable external opportunities for 

Russia to enhance its global stance. Based on the SWOT quadrant, Russia’s strategy 

falls under Quadrant I (progressive strategy), suggesting a strong and opportunity-

rich position where expansion and global strengthening are highly recommended. 

This study provides deeper insights into how a major power responds to external 

pressure through a combination of military strength, diplomacy, and economic 

measures. 

Keywords: Deterrence Strategy, Economic Sanctions, Russia, United States, 

Ukraine Conflict, SWOT, IFAS, EFAS 
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