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Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan, menganalisis, dan menjelaskan potret kekerasan verbal dan kepribadian tokoh utama dalam novel “Rumah untuk Alie” karya Lenn Liu serta relevansinya sebagai bahan ajar. Tokoh Alie mengalami kekerasan verbal yang berdampak pada perkembangan kepribadiannya secara signifikan. Dengan menggunakan pendekatan psikologi sastra, penelitian ini berlandaskan pada psikologi Carl Gustav Jung berupa 1) sang persona, 2) sang bayangan, 3) sang anima dan animus, dan 4) sang diri, dan teori kekerasan verbal dari Titik Lestari berupa 1) tidak menunjukkan kasih sayang, 2) intimidasi, 3) merendahkan anak, 4) mencela anak, dan 5) respon dingin. Metode yang digunakan adalah deskriptif kualitatif dengan analisis isi meliputi kutipan dialog, narasi peristiwa, maupun deskripsi perilaku tokoh yang relevan dengan permasalahan penelitian. Hasil penelitian menunjukkan bahwa kekerasan verbal yang dialami Alie sejak kecil yang dominan berupa intimidasi dan celaan. Sehingga menghasilkan karakter Alie yang tertutup, dan sulit mempercayai orang lain. Kepribadian Alie, didominasi oleh sifat tertutup dan sulit mempercayai orang lain yang dipengaruhi oleh sang bayangan berupa rasa rendah diri yaitu ketika Alie mulai menerima masa lalunya. Novel “Rumah untuk Alie” karya Lenn Liu memiliki nilai sastra dan psikologis yang relevan dengan kehidupan remaja, menjadikannya teks yang cocok untuk pengajaran sastra. Tema-tema kontekstualnya memungkinkan siswa untuk memahami dampak psikologis dari kekerasan verbal, membangun empati, mengembangkan kesadaran sosial, dan mengapresiasi sastra secara lebih mendalam.
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This study aims to describe, analyze, and explain the portrait of verbal violence and the main character's personality in the novel “Rumah untuk Alie” by Lenn Liu and its relevance as teaching material. The character Alie experiences verbal violence that has a significant impact on the development of his personality. By using a literary psychology approach, this research is based on Carl Gustav Jung's psychology in the form of 1) the persona, 2) the shadow, 3) the anima and animus, and 4) the self, and the theory of verbal violence from Titik Lestari in the form of 1) not showing affection, 2) intimidation, 3) demeaning children, 4) reproaching children, and 5) cold response. The method used is descriptive qualitative with content analysis including dialogue quotes, event narratives, and descriptions of character behavior relevant to the research problem. The results showed that verbal violence experienced by Alie since childhood was dominant in the form of intimidation and reproach. This resulted in Alie's closed character, and difficulty trusting others. Alie's personality, dominated by a closed nature and difficulty trusting others, is influenced by the shadow in the form of inferiority complex when Alie begins to accept his past. The novel “Rumah untuk Alie” by Lenn Liu has literary and psychological values relevant to the lives of adolescents, making it a suitable text for literature teaching. Its contextualized themes allow students to understand the psychological impact of verbal violence, build empathy, develop social awareness, and appreciate literature more deeply.
