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MOTTO 

“Allah memang tidak menjanjinkan hidupmu akan selalu mudah, tapi dua 

kali Allah berjanji bahwa: Fa inna ma’al usri yusro innama’al usri yusro” 

(Q.S Al-Insyirah 94;5-6) 

“Hatiku tenang karena mengetahui bahwa apa yang melewatkanku tidak 

akan pernah menjadi takdirku, dan apa yang ditakdirkan untukku tidak 

akan pernah melewatkanku” 

(Umar Bin Khattab) 

“Pada akhirnya, ini semua hanyalah permulaan” 

(Nadin Amizah) 
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ABSTRAK 

Pengaruh Pengetahuan dan Kepatuhan Ibu Terhadap Penggunaan Antibiotik Pada 

Pasien ISPA Balita di Puskesmas Paguyangan Tahun 2025 

Dara Septiani, Teguh Harry Kartono, Luthfi Hidayat Maulana 

Program Studi Farmasi  

Fakultas Sains dan Teknologi  

Universitas Peradaban 

Email: daraseptiani2022@gmail.com 

Latar Belakang: Tingginya angka kejadian ISPA pada balita dipengaruhi  oleh 

beberapa faktor diantaranya tingkat pengetahuan orang tua terkait ISPA. 

Menurut kesehatan dasar (Riskesdas) 2018, prevelensi ISPA di Indonesia 

berkisar 20,56%. Prevelensi paling tinggi dialami oleh balita (25,8%) maupun 

bayi (22,0%). Provinsi Jawa Tengah menempati angka 26,6% terkait kasus 

ISPA. 

Tujuan: Mengetahui pengaruh pengetahuan ibu, mengetahui pengaruh 

kepatuhan ibu, dan menganalisis pengaruh yang paling signifikan antara 

pengetahuan dan kepatuhan ibu terhadap penggunaan antibiotik pada pasien 

ISPA balita di puskesmas paguyangan. 

Metode: Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan menggunakan 

desain cross sectional melalui pendekatan survei dengan jumlah sampel 

sebanyak 95 orang. 

Hasil: Mayoritas responden adalah ibu berusia 26–35 tahun (47,4%) dengan 

tingkat pendidikan terbanyak SMP (41,1%). Sebagian besar ibu memiliki tingkat 

pengetahuan kurang baik mengenai penggunaan antibiotik pada balita dengan 

ISPA, yaitu 42,1%. Tingkat kepatuhan ibu dalam memberikan antibiotik sesuai 

resep dokter termasuk kategori tinggi, yaitu 61,1%. Hasil analisis menunjukkan 

terdapat pengaruh yang signifikan antara pengetahuan ibu dengan penggunaan 

antibiotik pada balita dengan ISPA (p = 0,004). nalisis juga menunjukkan adanya 

pengaruh yang signifikan antara kepatuhan ibu dengan penggunaan antibiotik 

pada balita dengan ISPA (p = 0,000). variabel yang paling dominan 

memengaruhi penggunaan antibiotik adalah kepatuhan ibu (p < 0,001), 

dibandingkan dengan pengetahuan.  

Kesimpulan: Pada penelitian ini menunjukkan bahwa pengetahuan dan 

kepatuhan ibu berpengaruh signifikan terhadap penggunaan antibiotik pada 

balita penderita ISPA. Dari kedua variabel tersebut, kepatuhan ibu merupakan 

faktor yang paling dominan dalam menentukan ketepatan penggunaan 

antibiotik. 

 

Kata kunci : Pengetahuan, Kepatuhan, Antibiotik, ISPA, Balita  
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ABSRTACT 

The Influence of Mothers' Knowledge and Compliance on Antibiotic Use in 

Toddlers with Acute Respiratory Infections at Paguyangan Health Center in 2025 

Dara  Septiani, Teguh Harry Kartono, Luthfi Hidayat Maulana 

Pharmacy Study Program  

Faculty of Science and Technology  

Peradaban University 

Email: daraseptiani2022@gmail.com 

Background: The high incidence of ARI in toddlers is influenced by several 

factors, including parental knowledge about ARI. According to the basic health 

survey (Riskesdas) 2018, the prevalence of ARI in Indonesia is around 20.56%. 

The highest prevalence is found in toddlers (25.8%) and infants (22.0%). Central 

Java Province has a rate of 26.6% related to ARI cases.  

Objective: To determine the effect of maternal knowledge, to identify the effect of 

maternal compliance, and to analyze the most significant effect between maternal 

knowledge and compliance on the use of antibiotics in ARI patients in toddlers at 

Paguyangan health center.  

Method: This research is a quantitative study using a cross-sectional design 

through a survey approach with a sample size of 95 people.  

Results: The majority of respondents are mothers aged 26 to 35 years (47.4%) 

with the highest education level being junior high school (41.1%). Most mothers 

have a poor level of knowledge regarding the use of antibiotics in toddlers with 

ARI, which is 42.1%. The compliance level of mothers in administering antibiotics 

according to the doctor's prescription is categorized as high, at 61.1%. The 

analysis results indicate a significant influence between maternal knowledge and 

the use of antibiotics in toddlers with ARI (p = 0.004). The analysis also shows a 

significant influence between maternal compliance and the use of antibiotics in 

toddlers with ARI (p = 0.000). The most dominant variable affecting antibiotic 

use is maternal compliance (p < 0.001), compared to knowledge.  

Conclusion: This study shows that maternal knowledge and compliance 

significantly affect the use of antibiotics in toddlers suffering from ARI. Among 

these two variables, maternal compliance is the factor The most dominant factor 

in determining the accuracy of antibiotic use.  

 

 

Keywords: Knowledge, Compliance, Antibiotics, Acute Respiratory tract 

infection, toddler  
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