£§ universitas

peradaban

POLA NEUROTIK DAN NILAI MORAL DALAM NOVEL

MARVELUNA: LET’S FLY TOGETHER KARYA ITA KRN

SERTA RELEVANSINYA TERHADAP PEMBELAJARAN
NOVEL

SKRIPSI

Diajukan untuk Memenuhi Salah Satu Syarat Memperoleh
Gelar Sarjana Pendidikan

Oleh
Kirmawati
40420016

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN
PROGRAM STUDI PENDIDIKAN BAHASA INDONESIA
BUMIAYU
2026



£§ universitas

peradaban

NOVEL

SKRIPSI

Diajukan untuk Memenuhi Salah Satu Syarat Memperoleh
Gelar Sarjana Pendidikan

Oleh
Kirmawati
40420016

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN
PROGRAM STUDI PENDIDIKAN BAHASA INDONESIA
BUMIAYU
2026



PERNYATAAN ORISINAL DAN PUBLIKASI

Saya menyatakan dengan sebenarnya bahwa

1

Skripsi yang berjudul “POLA NEUROTIK DAN NILAI MORAL DALAM
NOVEL MARVELUNA: LET’S FLY TOGETHER KARYA ITA KRN SERTA
RELEVANSINYA TERHADAP PEMBELAJARAN NOVEL” ini adalah

‘karya penelitian saya sendiri, bebas dari plagiarisme, dan tidak terdapat karya

atau pendapat yang pernah ditulis atau diterbitkan oleh orang lain kecuali
secara tertulis digunakan sebagai acuan dalam naskah ini dan disebutkan dalam
sumber acuan serta daftar pustaka. Apabila dikemudian hari terbukti terdapat
plagiat dalam karya ini, maka saya bersedia menerima sanksi sesuai ketentuan -
peraturan perundang-undangan (Permendiknas No. 17, Tahun 2010).
Publikasi luaran atau keseluruhan isi skripsi pada jurnal atau forum ilmiah lain
harus seizin dan menyertakan tim bimbingan sebagai author dan Fakultas
Keguruan dan Ilmu Pendidikan, Universitas Peradaban sebagai institusinya.
Apabila dalam waktu sekurang-kurangnya satu semester (enam bulan sejak
pengesahan skripsi) saya tidak melakukan publikasi dari luaran atau
keseluruhan skripsi ini, maka Ketua Program Studi Pendidikan Bahasa
Indonesia, Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan, Universitas Peradaban
berhak memublikasikan pada jurnal ilmiah yang diterbitkan oleh Program
Studi Bahasa Indonesia, Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan, Universitas
Peradaban. Apabila saya melakukan pelanggaran dari ketentuan publikasi ini,
maka saya bersedia mendapatkan sanksi akademik yang berlaku.

Bumiayu, 2 Februari 2026

Yang membuat Pernyataan,

SEPULUH RIBU RUPIAH

&=l  TEMP
20ANX 144408550

Kirmawati
NIM 40420016



PERSETUJUAN PEMBIMBING

Skripsi berjudul “POLA NEUROTIK DAN NILAI MORAL DALAM NOVEL
MARVELUNA: LET’S FLY TOGETHER KARYA ITA KRN SERTA
RELEVANSINYA TERHADAP PEMBELAJARAN NOVEL” yang ditulis oleh

nama : Kirmawati;
NIM : 40420016.

Menyatakan bahwa Skripsi yang disusun telah disetujui oleh Dosen

Pembimbing untuk dapat diajukan dalam sidang skripsi.
Dosen Pembimbing Skripsi

Nama Pembimbing Skripsi Tanda Tangan Tanggal

9 20 -(1~ 202

Yukhsan Wakhyudi, M.Pd. = .. fodiiidices ciiiiiiiiieieiene
NIDN 0611078402

Mengetahui
Ketua Program Studi Pendidikan Bahasa Indonesia

NIDN 0611078402



POLA NEUROTIK DAN NILAI MORAL DALAM NOVEL

MARVELUNA: LET’S FLY TOGETHER KARYA ITA KRN

SERTA RELEVANSINYA TERHADAP PEMBELAJARAN
NOVEL

SKRIPSI

Oleh
Kirmawati
40420016

Tim Penguji

Jabatan Nama Tanda Tangan
Ketua Eka Farida Fasha, S.Si., M.Pd. 5
2 Februvart 2026
NIDN 0606098602  _.odedl
Penguji 1~ Moh. Shofiuddin Shofi, M.P:
NIDN 0613079301 i v,
Penguji2  Casim, M.Pd.
NIDN 0606029201
Penguji3  Yukhsan Wakhyudi, M.Pd.
NIDN 0611078402 /L. e

Tanggal

Telah dipertahankan di depan penguji dan dinyatakan telah memenuhi
syarat pada tanggal 20 Desember 2025.

Dekan FKI Ketua Program Studi Pendidikan Bahasa Indonesia,
Y FKIP, Universitas Peradaban

NIDN 0606098602



MOTO
"Setiap manusia memiliki potensi untuk mengatasi kesulitan dan mencapai
aktualisasi diri. Bukan takdir yang menentukan, tetapi pilihan kita untuk bergerak

maju."”

inna ma‘al-‘usri yusra. (Al-Insyirah 6)

Dan bahwasanya seorang manusia tiada memperoleh selain apa yang telah
diusahakannya. (Q.S. An-Najm: 39)
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Dengan segala kerendahan hati dan rasa syukur yang mendalam, skripsi ini
kupersembahkan kepada:
Emakku tercinta, Emak Waskini, yang tak pernah lelah merawat, mendoakan, dan
memberikan dukungan material maupun spiritual yang tak terhingga. Skripsi ini

adalah bukti cinta dan balas budiku yang tak sebanding dengan pengorbananmu.



ABSTRAK

Kirmawati. 2025. “POLA NEUROTIK DAN NILAI MORAL DALAM NOVEL
MARVELUNA: LET’S FLY TOGETHER KARYA ITA KRN SERTA
RELEVANSINYA TERHADAP PEMBELAJARAN NOVEL”. Pendidikan Bahasa
Indonesia, Fakultas Keguruan dan IImu Pendidikan, Universitas Peradaban. Dosen
pembimbing: Yukhsan Wakhyudi, M.Pd.

Kata Kunci: Pembelajaran Novel, Psikologi Sastra, Pola Neurotik, Nilai Moral,
Novel Marveluna: Let’s Fly Together.

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan dan menganalisis unsur intrinsik,
pola neurotik, dan nilai moral dalam novel Marveluna: Let’s Fly Together Karya Ita
Krn serta relevansinya terhadap pembelajaran novel di SMA Negeri 1
Bantarkawung. Metode yang digunakan adalah penelitian kualitatif dengan
pendekatan psikologi sastra. Sumber data penelitian ini adalah novel Marveluna:
Let’s Fly Together karya Ita Krn. Teknik pengumpulan data yang digunakan adalah
teknik wawancara, baca, catat, dan dokumentasi. Teknik keabsahan data
menggunakan triangulasi data. Hasil penelitian ini menunjukan adanya: 1) unsur
intrinsik dalam novel Marveluna: Let’s Fly Together karya Ita Krn yaitu tema,
penokohan, alur, latar, sudut pandang, 2) pola neurotik Karen Horney dalam novel
Marveluna: Let’s Fly Together karya lIta Krn yaitu bergerak mendekati orang lain,
bergerak melawan orang lain, dan bergerak menjauhi orang lain, 3) Nilai moral
yang terdapat dalam novel Marveluna: Let’s Fly Together karya Ita Krn yaitu
hubungan manusia dengan diri sendiri, hubungan manusia dengan manusia lain
dalam lingkungan sosial dan lingkungan alam, hubungan manusia dengan
Tuhannya, 4) relevansi sebagai pembelajaran novel di SMA Negeri 1
Bantarkawung kelas XI1 yaitu ada pada Alur Tujuan Pembelajaran yang membahas
novel mengenai perwatakan dalam novel.
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ABSTRACT

Kirmawati. 2025. "Neurotic Patterns and Moral Values in the Novel Marveluna:
Let’s Fly Together by Ita Krn and Its Relevance to Novel Learning”. Indonesian
Language Education, Faculty of Teacher Training and Education, Peradaban
University. Advisor: Yukhsan Wakhyudi, M.Pd.

Keywords: Neurotic Patterns, Moral Values, Marveluna: Let’s Fly Together Novel,
Novel Learning, Psychology of Literature.

This research aims to describe and analyze the intrinsic elements, Karen Horney's
neurotic trends, and moral values in the novel Marveluna: Let’s Fly Together by
Ita Krn, as well as its relevance to novel learning at SMA Negeri 1 Bantarkawung.
The method used is qualitative research with a literary psychology approach. The
data source for this research is the novel Marveluna: Let’s Fly Together by Ita Krn.
Data collection techniques used are interview, reading, note-taking, and
documentation techniques. Data validity is ensured through data triangulation. The
results of this research indicate: 1) intrinsic elements in the novel Marveluna: Let’s
Fly Together by Ita Krn include theme, characterization, plot, setting, and point of
view,; 2) Neurotic patterns in the novel include moving toward people, moving
against people, and moving away from people; 3) moral values found in the novel
consist of the relationship between humans and themselves, relationships with other
humans in social and natural environments, and the relationship between humans
and God; 4) the relevance to novel learning for grade XIlI at SMA Negeri 1
Bantarkawung is found in the Learning Objective Flow, which discusses
characterization within the novel.
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