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ABSTRAK 

 
 
 
SISKA AULIA. 2025. PENGARUH VARIASI KONSENTRASI PROPILEN 
GLIKOL TERHADAP SIFAT FISIK EKSTRAK DAUN KENIKIR (Cosmos 
caudatus Kunth) SEBAGAI ANTIOKSIDAN. SKRIPSI. PROGRAM STUDI 
FARMASI. UNIVERSITAS PERADABAN. 

 

Daun kenikir (Cosmos caudatus Kunth) diketahui memiliki kandungan flavonoid 
dan senyawa metabolit sekunder lainnya yang bersifat antioksidan. Penelitian ini 
bertujuan untuk mengetahui pengaruh variasi konsentrasi propilen glikol terhadap 
sifat fisik serum ekstrak daun kenikir serta aktivitas antioksidannya. Serum 
diformulasikan dengan ekstrak daun kenikir 5% dan tiga variasi konsentrasi 
propilen glikol, yaitu 15%, 20%, dan 25%. Evaluasi fisik dilakukan meliputi uji 
organoleptis, homogenitas, pH, viskositas, daya sebar, dan daya lekat. Aktivitas 
antioksidan diuji menggunakan metode DPPH dan dinyatakan dalam nilai IC₅₀. 
Hasil evaluasi dianalisis secara statistik menggunakan ANOVA satu arah atau uji 
non-parametrik sesuai distribusi data. Hasil penelitian menunjukkan bahwa variasi 
propilen glikol tidak berpengaruh terhadap tampilan visual serum (organoleptis, 
homogenitas, viskositas, daya sebar, dan daya lekat), namun berpengaruh secara 
signifikan terhadap pH sediaan. Uji aktivitas antioksidan menunjukkan bahwa 
serum ekstrak daun kenikir memiliki nilai IC₅₀ sebesar 31,923 µg/mL yang 
termasuk dalam kategori antioksidan kuat (IC₅₀ < 50 ppm), meskipun lebih tinggi 
dibandingkan vitamin C dengan nilai IC₅₀ sebesar 15,135 µg/mL. Dengan 
demikian, serum ekstrak daun kenikir berpotensi dikembangkan sebagai sediaan 
kosmetik topikal berbahan alam dengan aktivitas antioksidan yang kuat. 

 

Kata kunci:  serum, daun kenikir, propilen glikol, sifat fisik, antioksidan, DPPH. 
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ABSTRACT 
 
 
SISKA AULIA. 2025. THE EFFECT OF PROPYLENE GLYCOL VARIATION 
ON SERUM EXTRACT OF KENIKIR LEAVES (Cosmos caudatus Kunth) AS AN 
ANTIOXIDANT. SKRIPSI. PHARMACY STUDY PROGRAM. PERADABAN 
UNIVERSITY. 

 

Cosmos caudatus Kunth (kenikir leaves) is known to contain flavonoids and other 
secondary metabolites with antioxidant activity. This study aims to determine the 
effect of varying concentrations of propylene glycol on the physical properties and 
antioxidant activity of kenikir leaf extract serum. The serum was formulated using 
5% kenikir leaf extract and three different concentrations of propylene glycol: 
15%, 20%, and 25%. The physical characteristics evaluated included organoleptic 
properties, homogeneity, pH, viscosity, spreadability, and adhesiveness. 
Antioxidant activity was tested using the DPPH method and expressed as IC₅₀ 
value. Data were analyzed statistically using one-way ANOVA or non-parametric 
tests based on the distribution. The results showed that variations in propylene 
glycol concentration did not affect the visual characteristics of the serum 
(organoleptic, homogeneity, viscosity, spreadability, and adhesiveness), but had a 
significant effect on the pH of the formulation. Antioxidant testing revealed that 
the kenikir leaf extract serum had an IC₅₀ value of 31,923mµg/mL, classified as 
strong antioxidant activity (IC₅₀ < 50 ppm), although higher than vitamin C with 
an IC₅₀ value of 15,135 µg/mL. Therefore, kenikir leaf extract serum has potential 
to be developed as a natural-based topical cosmetic preparation with strong 
antioxidant activity. 
 

Keywords: serum, Cosmos caudatus, propylene glycol, physical properties, 
antioxidant, DPPH. 
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MOTTO DAN PERSEMBAHAN 

MOTTO:  

‘’Sesungguhnya Bersama Kesulitan Ada Kemudahan.’’ 

(Q.S Al-Insyirah:5) 

 

‘’Terlambat bukan berarti gagal, cepat bukan berarti hebat. Nikmatilah 

setiap proses yang kamu tempuh dalam hidupmu, sehingga kau tau betapa 

hebatnya dirimu sudah berjuang sampai detik ini.’’  

 

PERSEMBAHAN:  

Alhamdulillahirobbil’alamin 

Segala puji syukur penulis panjatkan ke hadirat Allah SWT atas limpahan rahmat, 

kasih sayang, dan karunia-Nya yang tak terhingga, sehingga penulis diberikan 

kekuatan, ilmu, serta kemudahan dalam menjalani masa perkuliahan hingga 

akhirnya dapat menyelesaikan karya sederhana berupa skripsi ini. Shalawat serta 

salam semoga senantiasa tercurah kepada junjungan Nabi Muhammad SAW, yang 

syafaatnya kelak kita harapkan di yaumil akhir. Karya ini penulis persembahkan 

dengan penuh cinta dan hormat kepada kedua orang tua tercinta, Bapak Rahmat 

dan Ibu Isti, yang selalu memberikan kepercayaan, doa, pengorbanan, dan kasih 

sayang tanpa batas. Terima kasih atas segala semangat, keteladanan, dan doa yang 

senantiasa mengiringi setiap langkah penulis. Semoga semua yang telah beliau 

lakukan menjadi amal jariyah dan ladang pahala yang akan mengalir hingga 

akhirat kelak. 
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